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REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA
DE BECAS DE SOSTENIMIENTO DEPORTIVO 2026

INTRODUCCION

La promocion del deporie y el desarrolio integral, son pilares fundamentales en nuestra
sociedad y es parte de las politicas publicas del Gobierno del Estado, la importancia que
tiene la practica deportiva en nuestro Estado; se establecen las presentes Reglas de
Operacion, las cuales tienen como objetivo apoyar a quienes a través del deporie
buscan no solo mejorar sus habilidades vy contribuir al desarrollo de su disciplina si no
también alcanzar sus metas personales, por medio de estas becas se pretende brindar
oportunidades a los atletas, entrenadores y equipo multidisciplinario que a pesar de sus
talentos y dedicacion, enfrentan limitaciones econdmicas que dificultan su progreso.

a)
b)

c)

e)

a)

h)
i)
i)

k)

I

GLOSARIO DE TERMINOS Y ABREVIATURAS

Apoyo economico: Beneficio que se otorga de manera monetaria;

Beca: Estimulos econdmicos que se otorga a los deportistas, entrenadores y
equipo multidisciplinario que sean aprobados;

Beneficiario: Persona que recibe la becs;

Deporte: Actividad fisica, organizada y reglamentada, que tiene por finalidad
preservar y mejorar la salud fisica y mental, el desarrollo social, ético e
intelectual, con el logro de resultados en competiciones;

Deportista: Persona que dedica tiempo & la practica del deporte deniro de la
organizacién de un club o enfidad deportiva o por cuenta propia;

Entrenador: Persona encargada del enirenamiento fisico, mental y técnico de
un atleta o de un grupo de deportistas;

Equipo Muliidisciplinario: Grupo de profesionzles de distintas disciplinas y
especialidades (fisioterapia, nuiricion, meédicos del deporie, psicologos,
preparadores f{lsicos) que irabajan coordinadamente para alcanzar objetivos
comunes con los deportistas y entrenadores;

INJUDET: Instituto de la Juventud y &l Deporte de Tabasco;

CONADE: Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte;

Deporte adaptado: Aquelia actividad fisica institucionalizada que esta regulada
por organismos internacionales en materia de deporte y que sus normas,
lineamientos y reglamentos estan establecidos de acuerdo al contexto de las
personas con alguna discapacidad motriz, sensorial y cognitivo-intelectual, de
forma que se garantice

la igualdad e integracion de condiciones para el desarrollo y el incremento de su
nivel deportivo,;

Olimpiada y Paralimpiada nacional CONADE: evento muliideportivo anual
mas relevante del pais para las categorias infantiles y juveniles que permiie la
deteccidn y desarrollo de talentos deportivos que podrian representar a México
en diferentes eventos internacionales; y

m) Consejo técnico: El que se Integra de conformidad a estas reglas de operacidén

para la asignacion de las becas.
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LAS PRESENTES REGLAS DE OPERACION SE EMITEN CON FUNDAMENTO EN
LO ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 4° DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANQOS, ARTICULO 1 Y 2 DE LA LEY GENERAL DE
CULTURA FIiSICA Y DEPORTE, ARTICULO 2 FRACCION XXXI DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE TABASCO Y ARTICULO 62 Y 63
FRACCION ! DE LA LEY DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE DEL ESTADO DE
TABASCO.

CONSIDERANDO

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articule 4to, parrafo
décimo tercero, reconoce que toda persona tiene el derecho a la cultura fisica y a la
practica del deporte, correspondiendo al Estado su promocién, fomento y estimulo
conforme a las leyes en la materia, por lo que se debe garantizar a todas las personas
sin distincién de género, edad, discapacidad, condicién social, religion, opinicnes,
preferencias o estado civil, Ia igualdad de oportunidades dentro de los programas de
desarrolio gue en la materia se implemenian.

Que la Ley General de la Cultura Fisica y Deporte tiene entre otras finalidades, fomentar
el desarrollo de la activacion fisica, la culiura flsica y el deporte, con la finalidad de
preservar la salud y prevenir la comision de conductas delictuosas.

Que uno de los propositos del Gobierno del Estade de Tabasco es generar cambios
atendiendo las problemdéticas sociales presentes en la entidad, los cuales se deben ala
falta de una cultura fisica y deperiiva en la ciudadania, un deterioro del entarno social y
familiar, presencia de drogadiccion, alcoholismo, pandillerismo, enfermedades cronicas
degenerativas y oiros.

Que para dar cumplimiento a sus disposiciones narmativas el Instituto de 1a Juventud y
el Deporte de Tabasco (INJUDET), dispone de los instrumentos y herramientas que le
permiten otorgar estimulos, apoyos y reconocimientos los cuales se hayan sujetos a
distintos procesos de evaluacién, con el objeto de promover su mejora continua.

Considerando lo antes expuesio resulta necesario elaborar un cuerpo normative para
regular el otorgamiento de becas, estimulos y reconocimientos de conformidad a las
nuevas politicas anunciadas por el Gobierno del Esiado de Tabasco, motivo por el que
se emiten y expide el presente para el otorgamientc de becas de sostenimiento

deportivo 2026.
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OBJETIVO GENERAL

Las presentes Reglas de Operacion tienen por cbjeto establecer el mecanisme para el
otorgamiento de becas de sostenimiento deportivo, gue oforga el Gobierno del Estado
de Tabasco a través del INJUDET, para los atletas, entrenadores y equipo
ruitidisciplinario de las diferentes disciplinas deportivas, con el fin de contribuir a ias
necesidades econdmicas, fisicas y materiales en su proceso de preparacion y formacion
integral, en desarroflo a competencias de alto rendimiento de eventos Nacionales e
internacionales . Asi como promover {a continuidad en la practica deportiva de Jovenes
Tabasgushfos.

PROCESO DE SELECCION

El INJUDET emitirdn sus respectivas invitaciones a las Asociaciones Deportivas
debidamente protocolizadas, Enfrenadores y/o representantes de las disciplinas
participantes en el Ciclo Olimpiada y Paralimpiada nacional CONADE y se realizara con
un enfoque incluyente.

Asi mismo, el INJUDET, podra invitar a deportisias, entrenadores y eguipo
multidisciplinario que demuestren sus resultados sobresalientes en las competencias
oficiales de caracter nacional e internacional o con perspectiva de desarrollo hacia el
alto rendimiento, dando pricridad a aquellos que participen y tengan resuttados en la
Olimpiada y Paralimpiada Nacional.

Adicionalmente, en coordinacion con el Gobierno del Estado de Tabasco y la Secretaria
de Educacién del Estado de Tabasco; el INJUDET podra utilizar

cualquier otro medio de comunicacion gue crea conveniente para dar cohocimienio e
informar a ia ciudadania sobre las becas.

Para acceder a las becas de sostenimiento deportivo, los interesados deberan presentar
su solicitud (Anexo I} y curriculum deportivo a la Direccién General del INJUDET con
copia a Ila Direccion del Deporte para su valoracién en las fechas
establecidas.

CRITERIOS DE SELECCION

Es facultad del Consejo Técnico otorgar beca a las personas deportistas, entrenadores
y personal multidisciptinario, siempre y cuando se justifique por sus logros deportivos
tangibles en las competencias oficiales de carécter nacional e internacional o con
perspectiva de desarralio hacia el alto rendimiento, dando prioridad a aquellos que
participen y tengan resuitados en la Olimpiada y Paralimpiada Nacional,

REGISTRO

Las y los interesados deberan presentar su registro de manera fisica y presencial en las
instalaciones del INJUDET.
TABE
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RESULTADO

Para las Becas de Sostenimiento Deportivo, el Consejo Téchico iniciara la valoracion de
la saolicitud de apoyo y emitira respuesia al término de la etapa de valoracién de perfiles
en un plazo no mayor a los 10 dias habiles siguientes.

A la candidata o candidato de beca que su propuesta sea autorizada, el INJUDET
notificara y le hara llegar de manera digital o escrita la documentacion requerida para
ser beneficiario.

La resolucién corresponde al Consejo Técnico y en todos los casos estard sujeta a
dispenibilidad presupuestal.

Los resultados se encuentran sujetos a valoracion por el Consejo Téchico quien tendra
la facultad de realizar las modificaciones que considere pertinente conforme a los
supuestos establecidos en estas reglas de operacion.

Los resultados finales seran publicados en el portal de fransparencia en los términos
establecidos por la ley en materia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Promover, estimular y fomentar la preparacion de deportistas hacia el alto
rendimiento para ta obtencidon de mejores resultades en competencias Nacionales,
mediante el octorgamientc de un apoyo econtmico mensual, que sirva para cubrir las
necesidades basicas en su preparacion tales como: uniformes, material deportivo,
pasajes, hospedaje, alimentacién, medicamentos especializados y demas gastos
inherentes para su preparacién y competencias.

2.- Brindar apoyo economico a Entrenadores y Equipo Muitidisciplinario que participan
en la preparacién, mejora y seguimiento de atletas, selecciones y equipos deportivos de
las diferentes disciplinas deportivas que representa al Estado de Tabasco en
competencias Nacionales e Internacionales.

ALCANCE

El presente documento es de seguimiento y cumplimiento obligatorio a su propuesta
validada, aprobada y publicada por el Gobiernc del Estado de Tabasco; para la
Secretaria de Finanzas del Estado de Tabasco; la Secretaria de Educacion Publica del
Estado de Tabasco; y para el Instituto de la Juventud y el Deporte de Tabasco; este \(
iltimo le correspondera la aplicacion, supervision y comprobacién de su cumplimiento >
bajo las normas juridicas aplicables y vigentes en materia de uso y destino de recursos
publicos y de las propias reglas de operacion de las becas de sostenimiento deportivo. AZ
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DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL

Las Becas de Sostenimiento Departive estaran sujetas al presupuesto que apruebe el
Gobierno del Estado de Tabasco para €l ejercicio fiscal correspondiente de manera
ordinaria y/o extraordinaria o de ampliacién de presupuesto en su caso.

CONSE.JO TECNICO

Para el objeto, del presente, se establece un Consejo Técnico que fungira como el
maximo érgano rector, tomara decisiones de manera colegiada, sesionando de manera
ordinaria en su instalacién del Consejo Técnico y en el mes de diciembre para presentar
un informe de resultados; y de manera extraordinaria las que se estimen necesarias;
mismo que estara formado por los siguientes integrantes con voz y voto:

L La Direccién General del Instifuto de la Juventud y el Deporte de Tabasco.
Presidente;
Il La Direccién de Deporte. Secretario; y
. La Direccién de Administracion y Planeacién. Primer Vocal.

CORRESPONDE AL CONSEJO TECNICO

.- El Consejo Técnico, decidira sobre el ctorgamiento de becas de sostenimiento
deportivo, a partir de los recursos presupuestales asignados para tal fin y las bases de
las propias reglas de operacion;

IL.- Fijar las bases generales para el otorgamiento de becas, de acuerdo al presupuesto
autorizado,

{ll.- Recibir, analizar y resolver sobre l1as solicitudes, gue presenten los interesados del
Estado de Tabasco conforme lo dispone el presente;

IV.- Recibir, analizar y emitir minuta de fallos sobre las inconformidades que en
Materia de becas de sostenimiento deportivo se reciban;
V.- Proponer y resolver casos de altas, bajas y modificaciones, que se generen; y

V1.- Sesionar de manera extraordinaria en caso de ser necesario, para determinar la
cancelacion del beneficio por falta grave a las reglas de operacién a algin becario.

GOMIRNO DIL PUESLO
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REQUISITOS DE ELEGIBILIDAD

los solicitantes deberdan cumplir con algune de los siguientes supuestos:

Requisitos MONTO

Medaliistas de la Olimpiada y Paralimpiada Nacional
CONAPE; atletas de alio re:ndrrmentu que estén en Hasta $10,000.00 pesos
selecciones y pre selecciones MNacionales, que

MXN.
representen a nuestro Estado, en deporte
convencional y paralimpico.

Aquelios deportistas que el Consejo Técnico considere
come "Talento Deportivo” por su destacado mérito en | Hasta $10,000.00 pesos
eventos Federados, Nacionales e Internacionales | MXN.

representando al Estado.

Agquellos deportistas gue el Consejo Téchico considere
como perspectiva por su destacado potericial deportivo
vy que represente a la Entidad.

Hasta $10,000.00 pesos
MXN.

Aquellos Entrenadores y equipos muttidisciplinarios
que el Consejo Técnico determine como fundamental Hasta $20,000.00 pesos
para el buen desarrolio de preparacion de las MXN.

selecciones Estatales .

Aquellos Entrenadores especialistas que el Consejo Hasta $30,000.00 pesos
Técnico determine. MXN.
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REQUISITOS DOCUMENTALES

I. Escrito simple de solicitud de beca de sostenimiento deportivo. (Anexo I).

.. Propuesta elaborada y firmada por representante de la disciplina deportiva
correspondiente, donde solicite y avale los resultados deportivos de nivel nacional e
internacional del atleta y/o entrenador, o por el Director de Deporte del INJUDET.

IIl. Curriculum Deportivo actualizado destacando los 18 meses;

IV. Copia de identificacién oficial con fotografia vigente del solicitante (INE, Pasaporte,
licencia de conducir, credencial de estudiante, cartilla de marcha, cedula profesional, y/o
menores de edad que no tenga identificacion una constancia de estudio con fotografia
y sellada);

V. Copia de CURP actualizada (no mayor a 3 meses),
VI. Copia de acta de nacimiento actualizada (legible);
VIl. 1 fotografias tamafio infantil de frente (blanco y negro y/o color);

VIill. Copia de Comprobante de domicilio con fecha de expedicién no mayor a 3 meses
(recibo de luz, agua potable y/o telefonia fija (En su caso una carta de residencia
expedida por el delegado municipal de la colonia donde radique);

IX. Formato Sustento Técnico debidamente integrado en sus requisitos, {propercionado
por la Direccién de Deporte del INJUDET). {Anexo li};

X. Carta de Tutor debidamente integrado en sus requisitos, (Formato, que fe sera
proporcionada por la Direccion de Deporte del INJUDET, para menores de edad).
(Anexo IlI);

XI. Carta Compromiso debidamente integrado en sus requisitos, (Formato, que le sera
proporcionada por la Direccion de Deporte del INJUDET, para mayores de edad).
(Anexo IV}, y

XIl. Abono en cuenta debidamente integrado en sus requisitos {Anexo V).

TEMPORALIDAD DE LA BECA DE APOYO ECONOMICO PARA EL
SOSTENIMIENTO DEPORTIVO

Derivado de la determinacién del Consejo Técnico; Se otorgaran becas de apoyo
econdmico para el sostenimiento deportivo de manera mensual por un periodo de hasta
6 meses, con posibilidad de renovarse y/o darse por concluida anticipadamente de
acuerdo al cumplimiento de los requisitos establecidos en el presente y por metas
alcanzadas en su disciplina, asi como de los programas y proyectos deportivos del
Instituto de la Juventud y el Deporte de Tabasco.
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OBLIGACIONES DE LOS BENEFICIARIOS

Las obligaciones de las personas beneficiarias de los apoyos son:

VL

Vil

VI

Xl.

Cumplir integramente con todos los requisitos para el otorgamiento del apoyo;

Solo se podra asignar becas de apoyo econémico para el sostenimiento
deportivo a los deportistas y entrenadores gue participen y representen al Estado
de Tabasco;

Utilizar el recurso para el fin que fue otorgado;

En ninglin caso se otorgaran becas a atletas o entrenadores que se encuentren
compitiendo y representando a otra entidad que no sea Tabasco;

Cumplir cabalmentie con el programa de entrenamiento avalade por el
Departamenic Metodologico, asi como las evaluaciones de seguimiento
realizados por el INJUDET;

Asistir a los eventos inherentes a su disciplina v representacion del Estado
convocados por el INJUDET, asi como a las competencia y fogueos que se
determinen en su plan de entrenamiento;

Los beneficiarios que conformen el equipo multidisciplinario deberan cumplir en
tiempo y forma con la atencién y seguimiento de los atletas;

Las y los entrenadores deberan acatar el programa de entrenamiento necesario
para el optimo desarrollo de los atletas en previo analisis del equipo
Metodolégico del INJUDET;

Coadyuvar con el Instituto de la Juventud y el Deporte de Tabasco para fortalecer
la estrategia de fomento a la practica del deporte en el Estado;

Abstenerse de ejercer, durante el periodc de las becas de sostenimiento
deportivo, cualquier actividad que distraiga los objetivos de su programa de
formacidn o de su desempefio deportivo, sea remunerada o no; y

Debera mantenerse activo en las actividades de entrenamiento y seguimiento
durante el periodo de ia beca de sostenimiento.
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P SANCIONES

El consejo técnico podra negar o retirar la beca a las y los beneficiarios que incurran en
los siguientes supuestos:

L.Incumpilir cualquiera de las obligaciones establecidas en las Reglas de Operacién o
en la carta compromiso;

il.No cumplir o dejar de participar en los entrenamientos y los eventos registrados en
su programa de preparacion, salvo por incapacidad médica o causas de fuerza
mayor;

Ii.Ser suspendido o castigado por problemas de disciplina;

IV.Ingerir bebidas embriagantes o sustancias prohibidas;

V.Cuando se sustente una baja considerable de su rendimiento deportivo;

V1.Competir por otra delegacion deportiva o entidad federativa;
VI.Proporcionar datos o documentos falsos;

Viil.Incumplir con los lineamientos e instrucciones de las actividades en los eventos
oficiales que se participa;
IX.Realizar actos de discriminacién, acoso, falta de respeto graves, agresion fisica o
verbal a terceras personas; y

X.Uso de la beca de apoyo econdmico para el sostenimiento deportivo para fines
distintos a los gue esta prevista.

VIGENCIA DE LAS REGLAS DE OPERACION

La presente Regla de Operacion surtird efecto a partir de la aprobacion del Consejo
Técnice, de acuerdo con el acta comespondiente y concluiran con el principio de
anualidad establecido en las leyes aplicables en la materia en cuanto al uso y
comprobacion del gasto.
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Persona Direccién del Consejo Técnico Direccién de
interesada Deporte Administracion
INICKO
Recepcionar las Recibe [as solicitudes y
Entrega de solicitudes y propuestas propuestas y convoca a
oo de los interesados vy sesién ara  revision
solicitud ) ; P 5
y enviarlas al  Consejo ‘ analisis y seleccién de las
propuestas fivaes soliciiudes
Se notifica a No
solicitante acepiado >
s’ese“ta't'a » Se notifica al
e solicitante Aceptado
estipulada en |
requisitos T
Realiza la  transferenci
del apoyo econdmico a
Envia documentacion e bancari
para pago a la Direccion |
iAdministrativa proporcionada  por
solicitante
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S ANEXO |
SOLICITUD DE APOYO

XX de XX del 2026
Villahermosa, Tabasco.
Asunto: Solicitud de Apoyo

Mtro. Gabriel Isaac Ruiz Pérez
Director General del INJUDET
Presente

Por este medio me es grato szaludarlo y asi mismo con fundamento en la
invitacion emitida por el Instituto de Ia Juventud y el Deporte de Tabasco (INJUDET)
solicitarle su apoyo para gue yo:
Atleta/ entrenador de la disciplina de la categoria
Pueda ser beneficiado (a) con una beca de apoyo econdmico para el sostenimiento
deportivo y asf continuar con mi preparacion deportiva.

Sin mas por el momentc me despido de usted quedando a sus apreciables
ordenes.

ATENTAMENTE

Nombre y firma

TARE
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ANEXO It FORMATO DE SUSTENTO TECNICO

SUSTENTO TECNICO
1) DATOS GENERALES

RFC: Ho. EXPEDSENTE inNJUDET
HOMERE COMPLETO

Apslico poteeno Aprelicso rmatesmo Mombes [5]
FECHA DE NACINMOINTO Cuwy

ARD Mes Dl
DOa OO .
Nomdse de o Cole Mo, Exdericx Mo interios
COLOMIA cFP DELEG. O MO
CORRED BECTROMNCDO:
TELEFOMND DE CASA, TEL. CRLIULAR
2) DATOR DEPORTIVOS
DEFORTE PO DESECA: ( E ) ATLETA, TALLA
CAIEGORIA RAMA
AROE DF EXFERENCIA ESTATURA PESO
NOMERE COMPLETO DEL ENIREN ADOR - -
LUGAR DE ENTREN AMIENTO: - = HOR AR O
3} DATRS ESCOLARES

ESCUELA GRADO ACADEMCO —
PRUAARSA SECumDAR A BACHILLERATD UN VERSIDAD

4] LOGROS MAS SIGNIFICATIVOS DF LOS EVENTOS DONDE NE PARTICIPADO

EvenTo SEDE

FECHA ESPECIALIDAD

LUGAR
OBIEaDO

THEWFO YO MARTCA

INJUDET

INSTITUTO
¥ EL CEPORTE DE TABASCO
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EVEMTO SEDE FECHA BSPECALIDAD HEPP O ¥/ O MARC A LUGAR
COATENCO

DICTAMER OBRSERVACQIOMES DE VALDAOION.

VALIDACION TECHICO-METODOLOGIC A

Villahermosa Tabasco:; o

AUTORIZADO

NOMEREY FIRMA DEL ATLETA MIRO, GABRIEL IBAAC RUNZ PEREX
DIRECIOR GEMERAL DEL
INSTITUTO DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE DE
TABASCO
(N SUDET)

TARE

BASS
COfsz

GOMERNO DEL PUESLO

&
INJUDET 7

INSTITUTO DE LA JUVENTUD

¥ EL DEPORTE DE TARASCO «x
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REQUISITOS DOCUMENTALES

Con fundamento en lo establecido en el art. 4° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanes, art 1° y 2° de la Ley General de Cultura
Fisica y Deporte, art 2° Fracc. XXXI, de la Constitucién Politica del Estado
de Tabasco y art. 62 y 63 Fracc. 1 de la Ley de Cultura Fisica y Deporte del
Estado de Tabasco

ANEXO Il
FORMATO DE CARTA COMPROMISO TUTOR PARA MENORES DE EDAD

CARTATUTOR

A quien corresponda: Por medio de la presente otorgo autorizacién para que mi
hijo (a): por
ser menor de edad, atleta de la especialidad deportiva de

Con domicilio actual en la calle 5
CP del Municipio del Estado de
Tabasco, y teléfono , participe en todas las actividades
relacionadas con la practica de su especialidad deportiva siendo éstas de
caracter oficial y avalado por el instituto de la Juventud y el Deporte de Tabasco,
mismos en los cuales debera representar a esta entidad federativa,
comprometiéndome a cumplir cabalmente los requisitos para el ctorgamiento de
la beca de sostenimiento y que los recursos economicos del apoyo sean
utilizados para los fines para los gue fueron creados, tales como:

> Compra de suplementos alimenticios y medicamentos.

» Pago de pasajes para llegar a sus entrenamientos o asistencia a
competencias.

> Pago de hospedaje y alimentacién en competencias, campamentos o
concentraciones.

» Material y equipamiento deportivo.

» Uniformes y calzado deportivo para entrenamientos y competencias.

» Pago de sesiones médicas, rehabilitacion, nutricién, andlisis clinicos,
psicologia deportiva, servicios odontolégicos.

» Para gastos de competencias, tales como inscripciones y demas

relacionados a su disciplina deportiva.

TARE
BASS
CO5%

GO RNO OFL PUEBLO

L
INJUDET

vnmum

4
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Cabe hacer mencién que daré acompafiamiento para que mi menor hijo(a)
cumpla con su puntual asistencia a los enirenamientos y sus programas de
desarrollo deportivo, asi como de hacer entrega de un informe y relacién que
compruebe los gastos que se generen objeto del apoyo por la beca de

sostenimiento en los primeros cinco dias del mes siguiente en la direccion de
deporte del INJUDET o bien justificar que el recurso no utilizado se esta
acumulando para un vigje de competencia subsecuente.

En caso de no acudir puntuaimente al cobro de esta beca deportiva o de
incumplir a aiguna de las obligaciones estipuladas en las Reglas de Operacién o
por consideracion del INJUDET, acepto que la beca podra ser cancelada,
suspendida o maodificada y la permanencia dependera a lo dispuesto por la
autoridad deportiva y la evaluacion de resultados y rendimiento deportivo que se
realizaran en los meses de junio y diciembre del afio respectivo, asi como dela
disponibilidad presupuestal del Estado. Sin otroc particular a que referirme,
extiendo la presente carta en la Ciudad de Villahermosa, Capital del Estado de
tabasco, a los ____ dias del mes de del arfo
202__.

Atentamente

{Nombre y firma de! padre o tutor)

INJUDET

INSTITUTO JUVENTUD
¥ EL DIPORTE DI TABASCO

/dgf—\\,
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REQUISITOS DOCUMENTALES

Con fundamento en lo establecido en el art. 4° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, art 1° y 2° de la Ley General de Cultura
Fisica y Deporte, art. 2° Fracc. XXXl , de la Constitucién Politica del Estado
de Tabasco y art. 62 y 63 Fracc. 1 de la Ley de Cultura Fisica y Deporte del
Estado de Tabasco

ANEXO IV
FORMATO DE CARTA COMPROMISO PARA MAYORES DE EDAD

CARTA COMPROMISC

A guien corresponda: El (a) suscrito (a),

, mayor de edad, practicante de
la especialidad deportiva de , con domicilio actual
en ;
G:P: del Municipio de del Estado de

Tabasco y teléfono

Me comprometo a cumplir cabalmente los requisitos para el otorgamiento de la
beca de sostenimiento, represeniando a esta entidad federativa y que los
recursos econdmicos del apoyo sean utilizados para los fines para los que fueron
creados, tales como:

Compra de suplementos alimenticios o medicamentos.

Pago de pasajes para llegar a sus entrenamientos o asistencia a
competencias.

Pago de hospedaje y alimentacion en competencias, campamentos o
concentraciones.

Material y equipamiento deportivo.

Uniformes y calzado deportivo para entrenamientos o competencias.
Pago de sesiones médicas, rehabilitacién, nutricion, analisis clinicos,
psicologia deportiva, servicios odontolégicos.

Para gastos de competencias, tales como inscripciones y demas
relacionados a su disciplina deportiva.

Y VYVV ¥ VYV

Cabe hacer mencion que asistiré puntualmente a cada una de mis sesiones de
entrenamientc y de mis programas de desarrolio deportivo, asi como de hacer
entrega de un informe y relacién que compruebe los gasios que se generen
objeto del apoyo por la beca de sostenimiento en los primeros cinco dias del mes
siguiente en la direccién de deporte del INJUDET o bien justificar que el recurso
no utilizado se estd acumuiando para un viaje de competencia subsecuente.

shse
coss
e
&
IUDET

o

""\}
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Me comprometo a mantener conducta ejemplar, disciplina y calidad moral en mi
vida social, como ejemplo a mi familia y comunidad.

En caso de no acudir puntualmente al cobro de esta beca deportiva o de
incumplir a alguna de las obligaciones estipuladas en las Reglas de Operacién o
por consideracién del INJUDET; acepto que la beca podra ser cancelada,
suspendida o modificada y la permanencia dependera a lo dispuesto por la
autoridad deportiva y la evaluacion de resultados y rendimiento deportivo que se
realizaran en los meses de junio y diciembre del afio respectivo, asi como de la
dispanibilidad presupuestal del Estado. Sin otro particular a que referirme,
extiendo la presente carta en la Ciudad de Villahermosa, Capital del Estado de
tabasco, a los ___ dias del mes de del afio
202

Atentamente

{Nombre y firma del becario)

TARH
BASS
CO6S:

GOBHERG DIL PUESLD

INJUDET

IHSTITUTO DE LA JUVENTUD
¥ EL DIPORTE D TABASCO
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REQUISITOS DOCUMENTALES

Con fundamento en lo establecido en el art. 4° de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, art 1° y 2° de la Ley General de Cultura
Fisica y Deporte, art. 2° Fracc. XXX, de la Constitucion Politica del Estado
de Tabasco y art. 62 y 63 Fracc. 1 de la Ley de Cultura Fisica y Deporte del
Estado de Tabasco

ANEXO IV
FORMATO DE CARTA COMPROMISO PARA ENTRENADORES Y EQUIPO
MULTIDISCIPLINARIO

CARTA COMPROMISO

A quien corresponda: Ei (a) suscrito (a),

, mayor de edad, practicante de
la especialidad deportiva de , con domicilio actual
en ;
C.P: del Municipio de del Estado de

Tabasco y teléfono

Me comprometo a cumplir cabalmente los requisitos para el otorgamiento de ia
beca de sostenimiento, representando a esta entidad federativa y que los
recursos econémicos del apoyo sean utilizados para los fines para los que fueron
creados, tales como:

» Compra de suplementos alimenticios o medicamentos.

>» Pago de pasajes para lHegar a sus enirenamientos o asistencia a
competencias.

>» Pago de hospedaje y alimentacién en estancia, competencias,
campamentos o concentraciones.

> Material y equipamiento deportivo.

» Uniformes y calzado deportivo para entrenamientos ¢ competencias.

» Pago de sesiones meédicas, rehabilitacion, nutricién, analisis clinicos,
psicologia deportiva, servicios odontoldgicos.

» Para gastos de competencias, tales como inscripciones y demas

relacionados a su disciplina deportiva.

TARH
BASS
Cons:

9
INJUDET

INSTTTUTO DE LA JUVENTUD
¥ EL DEPORTE DI TABASCO
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Cabe hacer mencion gue asistiré puntualmente a cada una de mis sesiones de
entrenamiento y de mis programas de desarrollo deportivo, asi como de hacer
entrega de un informe de actividades y cumplimiento del programa o plan de
entrenamiento autorizado por la unidad técnico metodoldgica del INJUDET,

abjeto del apoyo por {a beca de sostenimiento en los primeros cinco dias del mes
siguiente en la direccién de deporte del INJUDET.

Me comprometo a mantener conducta ejemplar, disciplina y calidad moral en mi
vida social, como ejemplo a mi familia y comunidad.

En caso de no acudir puntualmente al cobro de esta beca deportiva o de
incumplir a alguna de las obligaciones estipuladas en las Reglas de Operacién o
por consideracion del INJUDET, acepto que la beca podrd ser cancelada,
suspendida o modificada y la permanencia dependera a lo dispuesio por la
autoridad deportiva y la evaluacion de resultados y rendimiento deportivo que se
realizaran en ios meses de Junio y Diciembre del afio respectivo, asi como de la
disponibilidad presupuestal del Estado. Sin otro particular a que referirme,
extiendo la presente carta en la Ciudad de Villahermosa, Capital del Estado de
tabasco, a los ____ dias del mes de del afio
202

Atentamente

{(Nombre y firma del becario)

TARH
BASS
CO6:

GORMRNC DEL PUEBLD

INJUDET

INSTITUTO DE LA JUVENTUD
¥ £L DEPORTE DE TABASCO
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ANEXO V
FORMATO DE ABONO EN CUENTA

ABONO EN CUENTA

HAGO CONSTAR, QUE AUTORIZO AL INSTITUTO DE LA JUVENTUD Y EL DEPDRTE DE TABASTO PARA GUE
LOS PAGOS QUE DERIVEN DEL OTORGAMIENTO DE APOYOS, PRESTACION DE SERVICIOS O ADQUISICION
DE BIENES, SE ME DEPOSITEN A LA CUENTA BANCARIA QUE A CONTRNUACION DESCRIBO.

ﬁas DEL BENEFICIARIO RFC: _ }

NOMBRE O RAZON SOCIAL:
DOMICILIO:
CALLE o EXT NO ENT COLOMIA
MumNaCiPo ESTADD COONGO POSTAL TELEFOND
CORRED ELECTRONICO:
ACTIVIDAD PREPONDERATE:

o _/
P o ~

NOMBRE DEL BANCO:

CLABE {18 DIGITOS]: TIPO DE CUENTA: @mom

PLAZA DEL BANCD:

SUCURSAL: NOMBRE DE SUCURSAL:

DECLARD BAIO PROTESTA DE DECIR VERDAD, QUE LOS DATOS ¥ FIRMAS QUE APARECEN EN ESTE
DOCUMENTD SON VERIDICOS ¥ COINCIDEN FIELMENTE CON LOS QUE APARECEN EN Ei REGISTRO
BANCARIO CORRESPONDIENTE, SEGUN COMPROBANTE ANEXD.

\ NOMBRE ¥ FIRMA DEL CUENTA HABIENTE /

ANEXAN COPIAS 3 DE
- TUALA DEL COMTRA T SANCASD O CARATULA DE UN £STADD OF CUENRTA REDENTE.
- CONATAMOA DE SITUACION FICAL RECHNTE
s TNE DEL CUENTA A OF SER MORAL COPIA DEL PODER MOTARLAL OfL REFRESENTANTE LEGAL

TARE
BASS
COf:

CORTEND DIL PUERLO

&
INJUDET

DE LA JUVENTUD
¥ IL DEPORTE DI TABASCO

D
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INTEGRANTES DEL CONSEJO TECNICO

NOMBRE FIRMA
PRESIDENTE
MTRO. GABRIEL ISAAC RUIZ PEREZ
Director General del Instituto de la
Juventud y el Departe de Tabasco.
A
SECRETARIO
LIC. JOSE LORENZO MUNOZ VALDEZ. ol
Director de Deporte.
s
VOCAL [
LIC. KATIA DEL CARMEN DE LA .
FUENTE CASTRO
|
| Directora de Administracion y
Planeacion.
C

LAS SIGUIENTES REGLAS DE OPERACION SON APROBADA POR EL CONSEJO TECNICO
BAJO EL ACTA DE INSTALACION DEL CONSEJO TECNICO DE BECAS DE
SOSTENIMIENTO DEPORTIVO Y APROBACION DE REGLAS DE OPERACION 2026.
CELEBRADA EL DIA 17 DE DICIEMBRE DE 2025 A LAS 10:00 HRS., EN LASALA DE JUNTA
DE LA DIRECCION GENERAL DEL INSTITUTO DE LA JUVENTUD Y EL DEPORTE DE
TABASCO, UBICADA EN INTERIOR DEL VELODROMO DE LA CIUDAD DEPORTIVA,
COLONIA PRIMERO DE MAYO SIN NUMERO, C.P. 86190 DE ESTA CIUDAD DE
VILLAHERMOSA, CENTRO, TABASCO.

LOS CASOS NO PREVISTOS EN LA APLICACION DE LAS PRESENTES REGLAS DE
OPERACION SERAN ESTUDIADOS Y RESUELTOS POR EL CONSEJO TECNICO. LAS
PRESENTES REGLAS DE OPERACION DE LAS BECAS DE SOSTENIMIENTO DEPORTIVO
2026, SE ELABORAN EN PRESENCIA DE LOS MIEMBROS DEL CONSEJO TECNICO, QUE
CON SU NOMBRE Y FIRMA TESTIFICAN LA VERACIDAD DE SU CONTENIDO.

INJUDET

WSTITUTO O
'Ilﬁmﬂﬂ

2
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