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1.1 Contexto social y econémico de Tenosique, Tabasco

El municipio de Tenosique, Tabasco, se localiza en la regién sur del estado, colindando
con Guatemala, lo que le otorga una posicidn geografica estratégica pero también
presenta desafios particulares relacionados con migracién, marginacidn y acceso a
servicios basicos. Con una poblacién aproximada de 65,000 habitantes (INEGI, 2020) y
una economia basada principalmente en actividades primarias, como la agricultura y la
ganaderia, los ingresos generados suelen ser limitados y vulnerables a fluctuaciones del

mercado y eventos climaticos adversos.

De acuerdo con los datos del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL) en 2020, el 42.3% de la poblacién de Tenosique se encontraba en
situacion de pobreza moderada, mientras que el 11.8% vivia en pobreza extrema.
Ademas, el 32.4% de los habitantes era vulnerable por carencias sociales y el 3.61%
vutnerable por ingresos. Estas cifras reflejan que méas de la mitad de la poblacion enfrenta

limitaciones significativas para garantizar una calidad de vida digna.

Distribucidn de personas segin condicidn de pobrem
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limitado.a-la-segtifidad social, la falta de servicios basicos en las viviendas y la carenci
o

Clpales carencias sociales-identificadas”™

por acceso a la alimentacién. Este Gitimo aspecto es especialmente critico en las
comunidades rurales y marginadas, donde las condiciones de pobreza son mas profundas

y generalizadas.

1.2 Problematica identificada

La insuficiencia alimentaria constifuye unc de los retos mas urgentes en Tenosique,
afectando de manera desproporcionada a los sectores mas wvulnerables, como los
hagares encabezados por mujeres, adultos mayores y personas con discapacidad. Las
familias en estas circunstancias enfrentan barreras significativas para acceder a una dieta

balanceada y suficiente, lo que repercute negativamente en su salud y bienestar general.

En respuesta a esta situacién, el presente proyecto ejecutivo propone el disefio e
implementacién de un programa social, 2 través de la Coordinacién de Atencién
Ciudadana del DIF Municipal, enfocado en la entrega mensual de una canasta basica.
Este programa tfiene como objetivo garantizar el acceso a alimentos esenciales,
contribuyendo asi a mejorar las condicicnes de vida y el bienestar de las familias en
situacién de mayor vulnerabilidad, con un enfoque integral que permita atacar de manera

directa la insuficiencia alimentaria en el municipio.

2. Justificacion del Programa

2.1 Relevancia

La implementacién de un pregrama social, operado a través de la Coordinacion de
Atencion Ciudadana del DIF Municipal, que garantice el acceso a una canasta basica
mensual responde a la urgente necesidad de atender la insuficiencia alimentaria que
afecta a una proporcion significativa de las familias en Tenosique, Tabasco. Los
indicadores socioeconémicos evidencian que un segmento de ia poblacidn vive en
condiciones de pobreza o wvulnerabilidad, lo que limita su capacidad para cubrir
necesidades fundamentales, especialmente en términos de alimentacién. El programa
busca generar un impacto tangible y medible en la reduccién de las carencias alimentarias

y mejorar las condiciones de vida en el municipio.
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2.2.1 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Articulo 4: Establece el derecho a la alimentacién, la salud, la educacién y el sano
desarrollo de las familias. Este articulo obliga al Estado a garantizar el bienestar
social y la proteccién de los grupos vulnerables.

Articulo 115: Define las facultades y responsabilidades de los municipios,
incluyendo la prestacion de servicios publicos y la promocién del desarrollo social.

2.2.2 Ley General de Desarrolio Social (LGDS)

.

M.

Articulo 8: Define los principios rectores de la politica de desarrollo social, como Ia
equidad, la justicia distributiva y la atencién prioritaria a grupos vulnerables.
Articulo 9: Establece que las autoridades deben implementar programas sociales
para garantizar el acceso a la alimentacion y el bienestar de la poblacion.

Articulo 17: Sefiala que los municipios son responsables de ejecutar programas

sociales en coordinacién con los gobiernos estatales y federales.

2.2.3 Ley de Desarrollo Social del Estado de Tabasco

Articulo 7: Establece que el Estado y los municipios deben promover programas
de asistencia social para garantizar el acceso a la alimentacién de las familias en
situacién de pobreza.

Articulo 15: Obliga a los municipios a disefiar y ejecutar programas sociales que
atiendan a los grupos mas desprotegidos.

2.2.4 Ley Organica de los Municipios del Estado de Tabasco

Articulo 36: Faculta al Ayuntamiento para implementar programas de asistencia
social y desarrollo comunitario.

Articulo 42: Establece que el municipio debe coordinar acciones con el gobierno
estatal y federal para atender las necesidades bésicas de la poblacion.
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I.  Mejoria en la calidad de vida: La entrega mensual de una canasta basica
garantizara que las familias beneficiarias puedan contribuir sus necesidades
alimentarias, reduciendo asi los niveles de desnutricién y mejorando su salud
general.

II.  Reduccién de desigualdades: Este programa tendra un impacto directo en los

sectores marginadoes, disminuyendo las brechas sociales y fomentando un mayor

equilibrio en el nivel de vida.

3. Alcance del Programa

Este programa social esta disefado para atender de manera prioritaria a las familias en
situacién de vuinerabilidad, con un enfoque particular en la insuficiencia alimentaria, las
condiciones de pobreza extrema y la marginaciéon social. Este alcance ha sido disefiado
para contribuir en el combate a la pobreza.

3.1 Cobertura geogréfica
El programa cubrird con un énfasis particular las zonas rurales y colonias con mayores
indicadores de pobreza exirema y marginacion. Para garantizar una distribucién justa y

equitativa, se trabajara con una metodologia basada en:

I.  Analisis de datos oficiales: Utilizacién de informacion del CONEVAL y del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI}.
. Diagnéstico comunitario: Validacion de las condiciones locales mediante censos
realizados por el personal asignado para dicha actividad.
lll. Identificacion de zonas prioritarias: Asignacién de recursos con base en la
severidad de las carencias sociales y alimentarias.

3.2. Poblacion objetivo

El programa estd dirigido a los sectores de la poblacion con mayores niveles de

vulnerabilidad, considerando los siguientes criterios de elegibilidad:
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e viven en pobreza

M/,severaridentiﬁcadas a través del censo local.

II. Hogares encabezados por mujeres, adultes mayores o personas con

discapacidad.

3.3 Componentes principales del programa

Entrega mensual de la canasta basica:

Cada familia beneficiada recibird una canasta con un costo unitaric de $ 350.00 MXN,

disefada para complementar las necesidades alimenticias esencialas durante un mes.
Censo y seleccidn de beneficiarios:

La identificacion de las familias elegibles sera identificada por los censadores, quienes
realizaran visitas domiciliarias y aplicaran encuestas socioeconémicas. Este proceso sera
supervisado por el equipo técnico del programa para garantizar la transparencia y

equidad.

3.4 Periodicidad y continuidad

I.  Frecuencia de entrega: Las canastas basicas se distribuirdn de forma mensual.
ll.  Buraciéon del programa: La primera etapa abarcard un periodo de 10 meses

durante el periodo de 01 de marzo al 31 de diciembre de 2025.

3.5 Logistica y distribucién

.  Puntos de entrega: Se estableceran puntos de distribucién estratégicos en los
gjidos, comunidades, colonias y centros integradores, considerando la proximidad
y accesibilidad para los beneficiarios.

.  Coordinacidén local: Las autoridades iocales tendran un papel activo en la

organizacion y supervision de las entregas.



26 DE MARZO DE 2025 PERIODICO OFICIAL

10

(1.

MM
___.-3.6-MetasPrevistas

Para las familias: Reduccién inmediata de ia insuficiencia alimentaria y
fortalecimiento de la estabilidad econdmica del hogar.

Fortalecimiento de la estabilidad econémica del hogar atendiendo a cuando menos
1,50C familias o 6,000 tenosiquenses (cada familia tabasquefia en promedio se
conforma de 4 individuos)

Para la comunidad: Fortalecimientc del tejido social, reduccién de las
desigualdades y promocion de una mayor cohesién en las comunidades mas
vulnerables.

Para el municipio: Avances en el cumplimiento de los objetives de desarrollo social
y una mejer percepcion del compromiso del sector piblico con el bienestar de la
poblacién.

Meta inicial: Se estima beneficiar a un minimo de 1,500 familias en el primer afic
de implementacion, con posibilidad de ampliaciéon en funcion de la disponibilidad

presupuestaria.

4. Condiciones de Elegibilidad para los Beneficiarios

Para garantizar que el programa beneficie a las familias que mas lo necesitan, se han

establecido criterios claros y objetivos de elegibilidad. Estos criterios han sido disefiados

para asegurar la transparencia en el proceso de seleccidn y priorizar a los sectores mas

vulnerables de! municipio.

4.1 Proceso de seleccion
Levantamiento de datos:

Visitas y estudio socioecondmico que se realizaran en cada comunidad, para identificar

las condicicnes de cada familia.
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WMﬁ?"Oﬁm del programa

4.2.1 El DIF municipal realiza la promocién y difusion det programa con la finalidad de
dar a conocer la informacién general.

4.2.2 Se programa y se realiza las entregas de Ios_ apoyos

4.2.3 Alaentrega de los apoyos y a entera satisfaccion de los beneficiarios se firmara

el acta de donacion.

424 Se integra la documentacidon soporte que incluye: INE del solicitante, Acta de
Nacimiento, CURP y comprobante de domicilio yfo carta de residencia, estudio
socioeconémico y acta de donacién.

4.2.5 La canasta basica no tendra ninglin costo.

5. Presupuesto y Costos del Programa

El presupuesto del programa social de entrega mensual de canastas bdasicas en el
municipio de Tenosique, Tabasco, ha sido calculado para garantizar su viabilidad
financiera y operativa durante un periodo inicial de 10 meses. Este apartado detalla los

costos asociados y las fuentes de financiamiento previstas.

5.1 Costo unitario de las canastas basicas

Cada despensa basica tendra un costo de $ 350.00 MXN, (Trescientos Cincuenta pesos
00/100 M.N).
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Se proyecta beneficiar a 1,500 familias por mes, lo que equivale a:

I. 1,500 despensas x $ 350.00 = $ 525,000.00 (Quinientos veinticinco mil pesos
00/100 M.N.) mensuales.
Il. Para 10 meses, el costo total anual estimado es de $ 5'250,000.00 MXN. (Cinco
millones doscientos cincuenta mil pesos 00/100 M.N.)
Reglas de operacion del Programa Sociali DESPENSAS DE LA
TRANSFORMACION PARA LAS FAMILIAS VULNERABLES TENOSIQUENSES

del Municipio de Tenosique, Tabasco, aprobado en la Sesion Ordinaria de Cabildo
No. 14, celebrado el 28 de Febrerc de 2025.

MTRA. SANDRA %ERNANDEZ JIMENEZ

PRESIDENTE MUNICIPAL

,
i

(W
LIC. URBINO MISAEL RIGUEZ HERNANDEZ.
SINDICO HAGIENDA
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ANEXO:
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ArienTA wm ag-zear

TENOSIQUE

UMIDOS MACIEKDO HISTORIA

e EIERES AR AR A LASEAMILIRS MELNERABLES TENOSIGUENSES

1.- DATOS DEL SOLICI

. i
B,

ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO

TANTE:

WIS

[NOMBRE | APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO [
CURP ' EDAD | ESTADO CIVIL |
DOMICILID:  CALLE NUM: | COLONIA O COMUNIDAD |
OCUPACION: INGRESOS: NUM. DEPENDIENTES ECONOMICOS
2.- DATOS FAMILIARES:
NOMBRE OCUPACION PARENTEZCO EDAD

3.- VIVIENDA:

ZONA: RURAL: [ |
LACASADONDEVIVEES: PROPIA: [ |
SERVICIOS: LUZELECTRICA: [ |

TIPO DE VIVIENDA:  MATERIAL: [ |

TECHO: toza: [ |

OTRAS PROPIEDADES: VEHiCuLO: [ |

urBANA: [ |
RENTADA: [ | PRESTADA: | |

DRENAJE: | |
MADERA: [ |  oTRO:

AGUAPOTABLE: | |

]

ESPECIFICAR

LAMINAS: |:|

MOTOCICLETA: [ | OTRO: |

ESPECIFICAR

Lo ‘un;cr

'awi'i‘.’% et Indicena

% PV/‘\ 2@23 CALLE 21 $/N COL. CENTRO C.P. 86800 TENOSIQUE DE PINO SUAREZ, TABASCO, MEXICO
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LATRIER T 2em. 20

TENOSIQUE

URIDOS HACIENDO HISTORIA

4.- INGRESOS FAMILIARES:

IMPORTE DE INGRESOS MENSUALES:

semaNAL: [ | auincema: | | mensua: [

s |

LUGAR DE TRABAJG: I

TIENE SERVICIO MEDICO: St:[___ |

5.- OTROS DATOS:

ESPECIFICAR: | [

no:[ |

NOMBRE Y FIRMA DEL ENCUESTADOR

Ly

y 29%5 CALLE 21 5/N COL. CENTRO C.P'. 36900 TENOSIQUE DE PING SUAREZ, TABASCO, MEXICO
i £ .

NOMBRE Y FIRMA DEL SOLICITANTE

! La Mujer
Indirena

R
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—...————0rganica de los Municipios del Estado, promulgo las presentes Reglas de
Operacién del Programa Social: DESPENSAS DE LA TRANSFORMACION
PARA LAS FAMILIAS VULNERABLES TENOSIQUENSES Del Municipio de
Tenosique, Tabasco, para su debida publicacidon y observancia, en la ciudad de
Tenosique, de Pino Suarez Tabasco, residencia oficial del Ayuntamiento
Constitucional del Municipio de Tenecsique, Tabasco, a 28 de Febrero del afio dos
mil veinticinco.

MTRA. SANDRA BEATI2
PRESIDENTE MUNICIPAL

PRESIDEMCIA
MUNICIPAL
TRIENIO 2024-2027

SECR“TAR!A
A"UNTAMIEN?’SL
TRIENIO 2024.2027

En cumpllmlentO"’a“"Io dlspuesto por los articulos 47 y 65, Fracclon Il, de la Ley
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